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우리의 

맹세

하나 현재 기력이 쇠하고 거동이 불편하더라도 어르신을 인생의 선배로서 존경하겠습니다, . 
둘 노인복지 요양전문 직업인으로서 어르신을 항상 기쁘고 행복하게 모시겠습니다  , .
셋  , 나를 낳아주시고 길러주신 어머니 아버지를 사랑하는 마음으로 어르신을 세심하게 , 살피겠습니다.

인사말
안녕하십니까 성림케어센터입니다 태양이 뜨겁게 내리쬐던 여름을 지나 단풍이 붉게 물들어가는 아름다운 가을  ? . 

도 잠시 어느새 차가워진 바람과 쌀쌀해져만 가는 날씨를 통해 올해도 얼마 남지 않았음을 느낍니다 코로나로 인, . 
해 멈추어 있던 일상과 시간들이 어느정도 제자리를 찾아가는 것 같았지만 여전히 사그라들지 않고 다시 재유행의 
기로에 서 있는 것 같아 걱정입니다 요양원에서도 어르신들의 건강과 안전을 위해 잘 대처하여 운영하겠으며 어르. 
신들을 비롯 우리 모두 코로나로 인해 잃어버린 일상을 되찾기를 희망합니다, .

모쪼록 보호자님 가정과 가족의 안녕과 평화를 기원하며 올 해 남은 시간동안 활짝 웃는 날들 가득하시기 바랍니  
다 새해 복 많이 받으세요 감사합니다. . .

                                                                                          원장 구자춘 배상[ ]
 

운영현황 년 월 일 기준(2022 12 1 )

입소 현황
◯ 입소 정원 명 현 입소어르신 명82 / 60

코로나 응급상황 발생 대비 특별  19 ※ 
침실 구성     

예방접종 현황

독감백신 접종◯ 
목 전체 입소어르신  - 2022.10.13.( ) : 

코로나 백신접종19 ◯ 
  - 목 차 접종 총 명2022.11.24.( ) 5 : 44

접종 동의 어르신에 한함    ※ 

입소안내

입소 대상

◯ 노인복지법시행규칙 제 조에 의거 13
세 이상의 거동이 불편하신 어르신    65

혹은 세 미만으로 노인성 질환으로    65
일상생활이 불편하신 분   

장기요양 등급 등급 시설급여   1 ~ 5➀ 
   ➁ 장기요양 등급 등급을 받으신 분이나1 ~ 2
      등급 등급 중 시설급여로 받으신 분3 ~ 5

입소 문의  ☎ 031-555-2002

공지사항

보호자 안내

최근 국내 확진자가 증가함에 따라 센터 종사자들을 대상으로 주 회 검사 및 신속항원 2 PCR◯ 
검사를 시행하고 있으며 검사를 통해 센터 내 코로나 감염예방에 만전을 기하고 있습니다   19 .

◯ 센터에서는 코로나 추가 감염 및 확산 방지를 위해 시설 내 알콜 소독 수시 환기 손소독제19 , ,  
사용 손 씻기 등을 철저히 수행하여 청결한 생활환경을 유지하는데 최선을 다하고 있습니다   , .
어르신들을 대상으로 년 월 일 추가접종 차 을 실시하였으며 어르신들은 현재까지 2022 11 24 (5 )◯ 
특별한 이상반응 없이 건강한 상태입니다 계속 주의 깊게 어르신들을 살피겠습니다   . .

요양원 소식

주요 행사

◯ 추석명절을 맞이하여 어르신들과 함께 민속놀이 모듬전 만들기 등 회상활동과,  
   송편빚기를 진행하였고 송편은 당일 간식으로 모든 어르신들께 제공해드려 

맛있게 드셨습니다   .
◯ 어르신들께서 야외에서 맛있는 삼겹살을 드시고 싶다고 하셔서 날씨 좋은 날, 
   야외 테라스에 어르신들을 모셔 삼겹살 파티와 티파티를 해드렸습니다.
   맛있게 드시는 모습을 보면서 저희 기분도 매우 좋았었던 하루였습니다 . 

복지팀
주 회 미술활동 회상활동 신체활동 등 다양한 인지프로그램과 주 회 3 , , 2◯ 
여가프로그램 제공을 통해 어르신들의 잔존기능 유지와 무료함을 해소해   
드리고자 최선을 다하고 있습니다   .

간호팀
매일 어르신들 활력징후 측정과 건강상태 관찰을 통해 건강관리를 지원해◯ 
드리고 있습니다   .

재활훈련

어르신들의 어르신들의 상지 근력유지 및 관절가동범위 유지를 위해 매일 ◯ 
   오전 오후 실버체조를 진행하고 있으며 주 회 어르신들 보행훈련 및 , 3 산책 

활동을 지원하여    다리 근력을 유지 및 강화해드리고 있습니다. 일상생활을  
   자립으로 수행하실 수 있는 기능의 유지 및 향상을 위하여 노력하겠습니다 .



요모조모 성림케어센터 이야기 『 』

월별 주요활동
어르신들의 활동모습은 성림케어센터 홈페이지 ◯ (http://nicecare.co.kr) 와

   블로그 ( https://blog.naver.com/ny508) 에서 보실 수 있습니다 .

월 7

삼계탕 만들기[ ]
복날을 맞이하여 삼계탕을 만들었습니다.

바다 속 풍경 그리기[ ]
무더운 여름 바다 속 생물들을 회상하며 풍경을 , 
만들었습니다.

월 8

은하수 만들기[ ]
밤하늘의 모습과 아름다운 전래동화를 회상하
며 은하수를 만들었습니다.

팥빙수 만들기[ ]
추억의 팥빙수를 회상하며 다양한 색감을 활용
하여 맛있는 팥빙수를 만들었습니다. 

월 9

송편 만들기[ ]
추석 명절을 맞이하여 예쁘고 맛있는 송편을 
빚어 맛있게 드셨습니다.

야외 산책하며 따뜻한 차 마시기[ ]
어르신들과 함께 햇살과 바람과 공기를 느끼며 
답답한 마음을 조금이나마 훌훌 털어냈습니다.



월별 주요활동 어르신들의 활동모습은 성림케어센터 홈페이지 ◯ (http://nicecare.co.kr) 와
   블로그 ( https://blog.naver.com/ny508) 에서 보실 수 있습니다 .

월 10

신나는 노래교실[ ]
흥부자 어르신의 댄스와 가수 뺨치는 실력을 
가진 어르신들의 노래에 흠뻑 빠졌었습니다.

풍선 배구놀이[ ]
어르신들의 집중력과 상지근력 유지 및 향상을 
위하여 풍선을 이용한 배구놀이를 즐겼습니다.

월 11

지역사회 전통 일장 참여[ 5 ]
지역에는 어떤 일들이 생기고 있을까요? 어르신과 
함께 하는 지역탐방으로 기분 좋았던 날이었습니다.

맛있는 김장김치 만들기[ ]
모처럼 어르신들과 함께 모여 맛있는 김장김치를 
만들며 재미있는 시간을 보냈습니다. 

월 12

알록달록 퍼즐맞추기[ ]
어르신들의 집중력 향상과 정서적 안정을 위한 여
가프로그램으로 퍼즐 맞추기를 진행했습니다.

그림자 연결하기[ ]
어르신들의 집중력과 인지력 유지 및 향상을 위한 
그림자 보며 선으로 연결하기를 진행했습니다.

요모조모
요양원 이야기

어르신 생신을 진심으로 축하드립니다“ .” 인생 고기서 고기 삼겹살 티 파티“ !! & !! ”


